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己（おのれ）を磨く 
校長  飯 田 輝 雄 

「子ども・女性・病人・老人をいたわりましょう！」昔からの常識と思っていました。

しかし、しつけと称し死に至るまでの虐待、暴行、暴力。千葉県の女児虐待殺人事件の真相を知

るにつれて怒りがわいてきます。反撃・反論できないことを知っていながら攻撃するのは

卑劣です。全国の虐待事例は毎年増加しています。児童相談所はパンク状態です。恫喝、威圧、

理不尽な要求をする父親に従ってしまった後悔があるはずです。７年前の大津市いじめ事件では、

いじめが原因による自殺と判決が出ました。強制的な自殺の練習ごっこは「遊び」ではありませ

ん。現在、学校現場は体罰が禁止されています。暴力を受けていない子は、平和的で穏やかな性

格になります。標津小の落ち着きは暴力否定が要因のひとつと思っています。 

さて、残すところあと１ヶ月。いろいろなものを磨いてきた１年でした。今回は「己（おのれ）

を磨く」ことについて考えてみます。 

まずは「外見」。多くの人は視覚からほとんどすべての情報を感覚的に判断します。人が外見

に求めるのは「笑顔」と「清潔感」です。これを磨くのはそれほど難しいことではありません。 

次は「心」。心は見えないので磨くのが難しいです。そのため「行動にして見せる」ことが大切

です。「心を磨く」とは「言動を考える」ことと同じです。正義感を持つこと、一生懸命頑張るこ

と、迷惑をかけないこと、人のために尽くすこと、などでしょうか。 

最後は「学び」。生きるための知識・技能を意欲的に身につけ、思考力、判断力、表現力を鍛

えることです。物事を多角的・多面的に見る力を養うことです。情報に振り回されない、確固た

る自分を持つことです。「学び」は視野を広げます。子どもは親が学ぶ姿からも大きな影響
を受けます。机に向かう姿をぜひ見せてあげてください。 

先日、なるほどと思う言葉を聞きました。官僚を目指す学生に対する教官の発言です。 

 

「いろいろなことを我慢して、勉強をして、東大に入って、努力をして、結果を出して、最後に

身についたのが人を見下すことだとしたら、一生懸命勉強してきた意味が君にあるのか。」 

 

自分より「下」を見て優越感に浸ることが、いじめや差別の原因になります。 

「実るほど頭（こうべ）を垂れる稲穂かな」の精神がない人は、チコちゃんに叱ってい

ただきたいですね。（NHK 毎週金・土放送中） 

 中学校は良き社会人になるための基礎基本を学ぶ場です。

小学校で身につけたことを向上させる場です。思春期は身体が

変化します。他者との違いを客観的に理解し始めます。世の中

に不満を抱き始めます。集団の中の自分の立ち位置を探します。

悩み多き青春時代の始まりです。それは己を磨く絶好の機
会になります。 

卒業生には、「ボーっと生きない」姿を期待しています。

でも、たまには「ボーっ」としてください。無駄を学ぶこと
も大切だからです。 

学校教育の集大成、卒業式は３月１９日です。 



第 4回「生活リズムチェック」の結果について 

今年度最後のチェック週間が終わりました。今回はインフルエンザ流行、寒波襲来と元々の生活リズムが整わ

ない１週間でした。それでも家庭学習時間は伸びました。特に伸びたのは、１・２・４・６年です。でもゲーム・

テレビ・ネットの時間は伸びる一方です。親子でしっかりチェックしている家庭には大変感謝いたします。 

残念ながらシートを提出しない子やチェック協力が不十分なご家庭がまだまだあります。運動会や学芸会の熱

心な場所取りや撮影する姿に、自分のお子さんを大切に思う気持ちが伝わります。そのたくましいエネルギーを

普段の子どもの教育や生活でも生かしてください。４年間チェックしてきた切実な願いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

★★スケート記録会★★ 

２月５日（火）、前日発令された暴風雪警報が当日未明に解除され、標津スケート協会様による

献身的な除雪のご尽力より、スケート記録会を予定通り開催することができました。 

子ども達は青空の下、強風に負けず「記録に挑戦」「距離を伸ばす」「フォームをつくる」など

のそれぞれの目標をもち、一生懸命にゴールを目指しました。 

保護者の皆様や地域の方々にたくさんお集まりくださり、暖かくも大きな声援を頂きました。

子ども達はその声援を背に受け、一層頑張ったことと思います。 

尚、１年生はインフルエンザによる学年閉鎖のため、記録会は中止となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★新１年生１日入学★★ 
 ２月１４日（木）、今年度３回目となる園小交流

事業「ふれあい学習」を本校で行いました。また、

同時に保護者向けの入学説明会を開催いたしまし

た。 

「ふれあい学習」では５年生が８つのグループに

分かれ、年長園児を音楽室や理科室、図書室など、

校内を案内するとともに、使用する際のきまりや約

束などをお話しました。音楽室では実際に楽器を演

奏したりしました。 

平成３１年度入学式は、４月６日（土）に挙行い

たします。 

 
★★平成３１年度児童会役員選挙★★  
 ２月２０日（水）、平成３１年度児童会役員選挙が行われました。選挙に先立ち、立会演説会が

行われ、立候補者が立派な態度で堂々と抱負を述べまし

た。 

５年生の会長候補者は、「この標津小学校を世界で一番

明るい学校にしたいです」と精一杯訴えていました。ま

た、多くの候補者が、標津小学校での「あいさつができ

て、勉強が好きになる学校にしたい」など、学校生活を

楽しく豊かにしようという気持ちにあふれた素晴らしい

演説が行われました。 

来年度の児童会役員は次の６名が信任されました。 
 
会 長：山田 凌大（５年）  副会長：南  理世（５年）  副会長：工藤 啓斗（４年） 
書記長：唐﨑 愛華（４年）  書 記：広木 椛月（３年）  書 記：小野 太雅（３年） 

  

 

 

 

 

 

 

 



平成３１年３月の行事予定から 
日 曜 行          事 日 曜 行          事 

1 金 標津高校卒業式 17 日 週休日 

2 土 週休日 18 月 卒業式準備 

3 日 週休日 19 火 第 132 回卒業式 

4 月  20 水 
標津こども園卒園式 
フッ化物洗口 

5 火 きらりタイム ALT 21 木 春分の日 

6 水 よむよむ☆ママさん隊 22 金 
修了式・離任式 
職員会議 

7 木 
６年生を送る会 3・4 時間目 
フッ化物洗口 23 土 学年末休業 

8 金  24 日  

9 土 週休日 25 月 
 

10 日 週休日 26 火 
 

 

11 月 職員会議 27 水 
 

12 火 全校朝会 ALT 28 木 
 

13 水 よむよむ☆ママさん隊 29 金 
 

14 木 
フッ化物洗口 
標津中学校卒業式 30 土 

 

15 金 卒業式練習 31 日 
 

16 土 週休日   
 

・生活
せいかつ

目標
もくひょう

  
これまでの生活を 

   ふりかえってみよう 
・保健

ほ け ん

目標
もくひょう

 
１年間の健康生活を 

ふりかえってみよう 

登下校の安全確認をお願いします。 
寒暖の差が激しい時期となり、雪解けが進んでいますが、足元は依然として、滑りやすい状況が

続いています。また、道路わきには高い雪山ができています。道路付近では絶対に雪山に上らない

ようにしてください。見通しの悪い交差点も数多くあります。道路を横断する際は安全確認を十分

におこなってください。また、落雪の危険が増しています。軒下には絶対に近づかないようにして

ください。 
 

流行性感冒（インフルエンザ）及び感染性胃腸炎予防 

２月中旬頃から、本校のインフルエンザ罹患者数は減ってきましたが、引き続き感染予防には十

分に気をつけてください。 

また、ノロウイルスをはじめとした感染症も流行する時期です。適切な手洗いなど、感染性胃腸

炎食中毒の発生予防に努めてください。 

★児童春休み 
３月２３日（土）から 
４月 ５日（金）まで 

 
★入学式・始業式 
４月 ６日（土） 

   ２年生以上の登校は、 
８時０５分までです。 

 
★学級担任発表 
 ４月 １日（月） 
  午前１０時 東玄関掲示 



 


